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Strandzeilen   
De instructeurs laten zien hoe je de blokart moet 
besturen, hoe je snelheid maakt en hoe je zo snel 
mogelijk bochten kunt maken. Je oefent allemaal 
met je eigen kar terwijl de instructeur iedereen in 
de gaten houdt en tips geeft.

Heb je het strandzeilen onder de knie? Meet dan 
jouw rondetijd en kijk wie er de aller snelste is.


Kitebuggy  
De instructeur geeft instructies om goed en veilig met 
de powerkite overweg te kunnen. Dit is de eerste stap 
in de clinic kitebuggyen.

Als je dit onder de knie hebt, leer je de buggy te 
besturen. 

Hierna ben je klaar om zelfstandig over het strand te 
racen. 

Powerkiten   
Onder begeleiding van een ervaren instructeur leer je 
de fijne kneepjes van het vliegeren op het strand. Er zijn 
verschillende maten vliegers, dus de grootte van de 
vlieger wordt aangepast op de desbetreffende 
windkracht.

In de clinic powerkite leren jullie alles over het gebruik 
van de vlieger en de wind. Ga de ultieme uitdaging aan! 
Het powerkite is een laagdrempelige activiteit waar 
iedereen aan mee kan doen.
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SUP XXL 
Wie durft er op de XXL sup? Het lijkt heel 
gemakkelijk omdat hij zo groot is, maar 
het is nog best een uitdaging om hierop in 
evenwicht te blijven. Wie niet wil vallen, 
kan erop blijven zitten. Maar de echte 
diehards gaan natuurlijk staan!

SUP 
Stand up paddle, ook wel suppen genoemd, is 
een vorm van surfen. In tegenstelling tot 
gewoon golfsurfen, waar liggend of knielend 
met de armen gepeddeld wordt, wordt bij een 
stand-up paddle board gebruikgemaakt van 
een peddel. De surfer staat daarbij op de 
surfplank.

De surfplank die gebruikt wordt, is vrij groot. Dit 
zorgt ervoor dat de plank stabiel genoeg is, 
zodat je er niet steeds afvalt. Daarom is het een 
activiteit waar iedereen aan mee kan doen. Een 
leuke kennismaking met de surfsport.

Wingfoil  
Onze clinic bestaat uit twee delen. Je leert alles over het gebruik van de wing en je gaat 
proberen hoe het is om op een board te staan en weg te varen.

De deelnemers leren de eerste stappen op het strand om de wing te leren kennen. Daarna gaan 
de deelnemers het water op en leren het starten en wegvaren. Zodra dit gaat volgen de eerste 
stappen om het board op de foil te laten varen.
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Atchery Tag  
Achery Tag is het beste te beschrijven als een 
kruising tussen trefbal en paintball. Gewapend 
met een speciaal hiervoor ontworpen pijl en 
boog zoek je dekking achter een van de 
obstakels in het veld.


Samen met jouw team voer je de afgesproken 
tactiek uit om de tegenstander uit te schakelen. 
Het team wint als alle deelnemers van het 
andere team, of de targets op de andere 
speelhelft, zijn geraakt.

Laser gamen 
Met de adrenaline die door je aderen giert 
ren je door de duinen achter je vrienden 
aan. Je zal op de proef worden gesteld door 
zowel de omgeving als je vrienden die in het 
andere team zitten. Heb jij aan het eind de 
meeste levens over of ben jij de 
scherpschutter van de groep met de meeste 
schoten in de roos?

Boogschieten  

Wie ontpopt zich tot dé Robin Hood van het 
strand? Gewapend met pijl en boog probeer 
je bij deze sport zo vaak mogelijk in de roos 
te schieten.

De instructeurs leren je alles over de 
techniek: focus en rust zijn het geheim. Aan 
het eind van deze clinic heb je de roos vast 
en zeker een keer geraakt. Of scoor als team 
de meeste punten en ga samen voor de 
overwinning!
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You.Fo  
You.Fo is een nieuwe (beach)sport en is een 
combinatie van frisbee en lacrosse. Met de 
stick en een aerodynamische frisbee kan je 
met elkaar overgooien. Doordat er bij 
You.Fo geen achterlijnen zijn, zijn er weinig 
dode spelmomenten. Hierdoor blijft het 
spannend tot de laatste minuut!


Bumperbal 
Kun jij tegen een stootje? Kom langs voor 
een potje voetballen in een opblaasbare 
bal met je groep. Met minder dan 6? Aan 
de balie zijn de ballen ook te huur per half 
uur indien beschikbaar.

Teambuilding 
Beware Beach kent het geheim van een sterk team. En 
dat geheim delen wij graag met jou. Wil je echte 
teambuilding, dus niet alleen een gezellig uitje? Kies 
dan uit onze teambuildingsprogramma’s. We hebben 
twee varianten: de thema(mid)dagen en de 
teamcoaching.


Kijk op onze website of neem contact op voor de 
verschillende mogelijkheden.
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